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Vinya Loft Yoga Ausbildung 
 
Termine und Locations Basisausbildung 200 h 
 

MODUL 200-1   Ausbildungsstart im Vinya Loft Bremen 

28. - 30.08 2026 Fr 15:00-20:00 Uhr, Sa/So 07:00-17:30 Uhr 

   

MODUL 200-2     Asana, Adjusting, Anatomie (Intensivwoche im Lethehof) 

31.08. – 04.09.2026 Anreise Mo ab 10 Uhr, Abreise Fr um 14 Uhr 

  

MODUL 200-2 Asana, Adjusting, Anatomie (Alternative zum Lethehof) 

04. – 06.09.2026 Fr 16:30-20:00 Uhr, Sa/So 08:00-17:30 Uhr 

  

MODUL 200-3  Philosophie mit Phil Lemke 

25. – 27.09.2026 Fr - So 08:00-17:30 Uhr 

 

MODUL 200-4  Asana Sequencing 

13. – 15.11.2026 Fr - So 07:00-17:30 Uhr 

 

MODUL 200-5  Teaching & Unterrichtsdidaktik  

05. – 07.02.2027 Fr - So 07:00-17:30 Uhr 

 

MODUL 200-6  Anatomie mit Jutta Kolberg 

12. – 14.03.2027 Fr 16:30-20:00 Uhr, Sa/So 07:00-17:00 Uhr 

 

MODUL 200-7  Pranayama & Energiekörper  

09. – 11.04.2027 Fr 16:30-20:00 Uhr, Sa/So 07:00-17:00 Uhr 

 

MODUL 200-8  Prüfung & Abschluss 

11. – 13.06.2027 Fr 16:30-20:00 Uhr, Sa 09:00-17:00 Uhr,  

So 09:00-19:30 Uhr 

  

 

LOCATIONS 
 

Vinya Loft Yogastudio  

Brunnenstr. 3-4, 28203 Bremen  

 
 

Seminarhaus Lethehof (31.08. – 04.09.26) 

Friedrichstraße 74 

D – 26203 Wardenburg   
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Termine und Locations Aufbauausbildung 300 h 
 

MODUL 300-1  Hands On 

26.02 – 28.02.2027 Fr - So 08:00 - 17:30 Uhr 

  

MODUL 300-2  Yoga Philosophie 2 

28. – 30.05.2027 Fr - So 08:00 - 17:30 Uhr 

 

MODUL 300-3  Soulful Sequencing 

02. – 04.07.2027 Fr - So 08:00 - 17:30 Uhr 

  

MODUL 300-4  Die Kunst der Gelassenheit 

03. – 05.09.2027 Fr - So 08:00 - 17:30 Uhr 

 

MODUL 300-5  Yoga Props  

08. – 10.10.2027 Fr - So 08:00 - 17:00 Uhr 

 

MODUL 300-6  Advanced Body Wisdom 

12. – 14.11.2027 Fr - So 08:00 - 17:30 Uhr 

 

MODUL 300-7   Stille Retreat in Rahden 

27.-30.01.2028  Do ab 12:30 Uhr, Abreise So um 14 Uhr 

 

MODUL 300-8  One-on-One Yoga Mastery 

03. – 05.03.2028 Fr - So 08:00 - 17:30 Uhr 

 

MODUL 300-9  Soulful Teaching 

19. – 21.05.2028 Fr - So 08:00 - 17:30 Uhr 

 

MODUL 300-10  Yoga Festival (Prüfung) 

06. – 08.10.2028 Fr - So 08:00 - 17:30 Uhr 

 

ONLINE WAHLMODUL (individueller Start, Abschluss bis 08. Oktober 2028) 

 

Entscheide Dich für eines der folgenden Module. Ein Modul ist im Preis inbegriffen. 

 

 Breathe Your Life – Pranayama Ausbildung  

 Silent Mind – Meditationslehrer Ausbildung  

 

LOCATIONS 
 
Vinya Loft Yogastudio  

Brunnenstr. 3-4, 28203 Bremen  

Seminarhaus Marah (27.-30.01.2028) 

Moororter Str. 24, 32369 Rahden   
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Teilnahmebedingungen (Stand April 2026) 
Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n ,  e s  g i l t  d i e  j e w e i l s  a k t u e l l e  F a s s u n g  d e r  T e i l n a h m e b e d i n g u n g e n .  
 

1. Haftungsausschluss  
a) Mit Buchung der Ausbildung bestätigt der Teilnehmer, sich durch persönliche Erfahrung in der Ausübung 

von Yoga der körperlichen und psychischen Anforderungen der Ausbildung bewusst zu sein. Ob die 

Teilnahme an der Ausbildung mit seiner körperlichen und psychischen Verfassung vereinbar ist, entscheidet 

der Teilnehmer in eigener Verantwortung (ggf. unter Einbeziehung fachkundigen ärztlichen Rates).  

b) Der Teilnehmer verpflichtet sich, die Ausbilder unverzüglich über Veränderungen seiner körperlichen oder 

psychischen Verfassung zu informieren, soweit diese die sichere Teilnahme an der Ausbildung 

beeinträchtigen können. Dies gilt insbesondere bei gesundheitlichen Einschränkungen, die die eigene 

Belastbarkeit oder die sichere Durchführung der Ausbildung beeinflussen. Der Teilnehmer erklärt sich 

einverstanden, in einem solchen Fall einer Empfehlung der Ausbilder nachzukommen, die Ausbildung 

vorübergehend zu pausieren oder abzubrechen. Bei Vorlage eines entsprechenden ärztlichen oder 

therapeutischen Attests kann der Teilnehmer die Ausbildung fortsetzen. 

c) Für einen Notfall benennt der Teilnehmer eine Kontaktperson. Ohne Notfallkontakt ist eine Teilnahme an 

der Ausbildung nicht möglich. 

d) Die Teilnahme an der Ausbildung erfolgt auf eigene Gefahr. Eine Haftung für Körper- und 

Gesundheitsschäden wird nicht vom Lehrer / Vinya Loft übernommen. 

e) Auf Wertgegenstände und Garderobe ist selbst zu achten; Vinya Loft schließt jegliche Haftung oder Gewähr 

aus.  

f) Vinya Loft und alle Vertreter und Mitarbeiter von Vinya Loft sind von jeglichen Haftungsansprüchen 

freigestellt. 

 

2. Ausbildungskosten und Zahlungsbedingungen 
a) Der Vertrag über die Teilnahme an der Ausbildung kommt mit der erfolgreichen Buchung über das 

Buchungssystem und der Zahlung der vereinbarten Anmeldegebühr zustande. Mit Eingang der 

Anmeldegebühr ist der Ausbildungsplatz verbindlich reserviert. Der verbleibende Teilnahmebetrag wird 

gesondert in Rechnung gestellt und ist gemäß den in der Rechnung angegebenen Zahlungsbedingungen zu 

begleichen. 

b) Eine Ratenzahlung kann auf Wunsch vereinbart werden. Die Ratenzahlung beginnt bei Anmeldung zum 1. 

Des Folgemonats. Die Zahlung der entsprechenden Rate erfolgt immer zum 1. des jeweiligen Monats für die 

Dauer der Ratenzahlungsvereinbarung per Lastschrift durch Vinya Loft.  

c) Im Preis enthalten sind die Lehrmaterialien und sämtliche Veranstaltungen, die das Teacher Training 

beinhaltet. Zusätzlich im Preis enthalten: 

 für Teilnehmer der Basisausbildung (200h) eine Yoga Flatrate im Wert von 300 € und einer Laufzeit 

von 3 Monaten,  

 für Teilnehmer der Aufbauausbildung (300h) eine 20er Karte im Wert von 360 € und einer Laufzeit 

von 1 Jahr.  

 Für Teilnehmer der Kombiausbildung (200 + 300 h) eine Yoga Flatrate im Wert von 300 € und einer 

Laufzeit von 3 Monaten und eine 20er Karte im Wert von 360 € und einer Laufzeit von 1 Jahr.  

Die Yogaflatrate bzw 20er Karte berechtigt zur Teilnahme am offenen Kursprogramm im Vinya Loft sowie 

zur Nutzung der Online Videothek. 

 

 

3. Versäumnis von Ausbildungseinheiten 
a) Voraussetzung für einen erfolgreichen Abschluss der Ausbildung und die Ausstellung des Zertifikates ist die 

100%ige Teilnahme an allen Ausbildungseinheiten, das Hospitieren und Unterrichten in Yogaklassen 

außerhalb der Ausbildungstage, die Abgabe der Hausaufgaben sowie das Bestehen der theoretischen und 

praktischen Prüfung.  
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b) Liegt aufgrund dauerhafter Krankheit oder Verletzung eine Verhinderung der Teilnahme an der Ausbildung 

vor (Attest vom Arzt wird benötigt), können fehlende Module in der nächsten Vinya Loft Basis- bzw. 

Aufbauausbildung nachgeholt werden. Hierfür muss vom Ausbildungsteilnehmer ein Nachholungsantrag 

ausgefüllt und an Vinya Loft übermittelt werden. Die Kosten für das Nachholen von versäumten Modulen 

beträgt 50% des Modulpreises. Anteilige Kosten für die versäumte Unterrichtszeit sind ohne Ausnahme 

nicht erstattungsfähig. 

c) Sollte die Ausbildung nicht noch einmal vom Vinya Loft angeboten werden, verfallen sämtliche Ansprüche 

des Teilnehmers. Eine Erstattung versäumter Ausbildungsinhalte ist dann ausdrücklich ausgeschlossen. 

d) Wird die Ausbildung vom Kursteilnehmer abgebrochen, ist eine Erstattung der verbleibenden anteiligen 

Kosten ausdrücklich ausgeschlossen. Bei einer Ratenzahlung bleibt das Vertragsverhältnis so lange 

bestehen, bis die Gebühren vollständig beglichen sind. 

e) Vinya Loft behält sich auch vor, einzelne Ausbildungstermine, im Notfall auch kurzfristig (z.B. bei Krankheit 

des Referenten), zeitlich auf einen anderen Termin zu verlegen. Ansprüche hieraus werden ausgeschlossen. 

f) Gilt eine Prüfung als nicht bestanden, so muss diese innerhalb der folgenden 3 Monate nachgeholt werden. 

Die Gebühr für eine Nachprüfung beträgt 150 € (Basisausbildung) bzw. 250 € (Aufbauausbildung). 

 

4. Rücktrittsbedingungen 
a) Bei einem Rücktritt vor dem Beginn der Ausbildung entstehen folgende Kosten:  

 Bis zu 3 Monate vor Ausbildungsbeginn werden 25% der Gesamtausbildungskosten fällig. 

 Ab einem Rücktritt 3 Monate vor Ausbildungsbeginn werden 30% der Gesamtausbildungskosten 

fällig.  

 Ab einem Rücktritt 2 Monate vor Ausbildungsbeginn werden 50% der Gesamtausbildungskosten 

fällig. 

 Ab einem Rücktritt 1 Monat vor Ausbildungsbeginn oder während der Ausbildung erfolgt keine 

Kostenrückerstattung.  

b) Sollte die Ausbildung von unserer Seite aus nicht zustande kommen, bezahlen wir das Geld zu 100% zurück.  

 

5. Schutzrechte (Urheberrecht und Marken) 
a) Alle im Rahmen der Ausbildung bereitgestellten Inhalte sowie sämtliche Marken, Logos und 

Kursbezeichnungen von Vinya Loft sind geschützt und dürfen ausschließlich zum persönlichen Gebrauch 

innerhalb der Ausbildung verwendet werden. Jede darüberhinausgehende Nutzung, insbesondere 

Vervielfältigung, Weitergabe oder kommerzielle Verwendung, ist ohne vorherige schriftliche Zustimmung 

von Vinya Loft nicht gestattet. 

b) Die Teilnehmer erwerben mit der Ausbildung keinerlei Recht an der Nutzung von Schutzrechten, 

Markennamen, Kursbezeichnungen oder Werbemitteln. 

 

6. Datenschutz und Foto-/Videoaufnahmen 
a) Personenbezogene Daten werden zur Durchführung und Organisation der Ausbildung verarbeitet. Weitere 

Informationen finden sich in der Datenschutzerklärung unter: [Link einfügen]. 

b) Mit der Buchung der Ausbildung gibt der Teilnehmer das Einverständnis, dass Foto- oder Videoaufnahmen, 

die während der Vinya Loft Ausbildung gemacht werden, ohne Vergütung und zeitlich sowie räumlich 

unbegrenzt, in audiovisuellen Medien, Printmedien sowie auch für Online-Werbezwecke genutzt werden 

dürfen. 

 

7. Salvatorische Klausel 
Sollten eine oder mehrere Bestimmungen dieser Teilnahmebedingungen unwirksam sein oder werden, so wird 

dadurch die Wirksamkeit der übrigen Bestimmungen nicht berührt. Die Parteien verpflichten sich, anstelle der 

unwirksamen Bestimmung eine dieser Bestimmung möglichst nahekommende wirksame Regelung zu treffen. 

 


